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První den – pátek 19. května
Hřích

Úryvek z Písma svatého (Gen 3,1-24)
Nejzchytralejší ze vší polní zvěře, kterou Hospodin Bůh učinil, byl had. Řekl ženě: "Jakže, Bůh vám zakázal jíst ze všech stromů v zahradě?" Žena hadovi odvětila: "Plody ze stromů v zahradě jíst smíme. Jen o plodech ze stromu, který je uprostřed zahrady, Bůh řekl: »Nejezte z něho, ani se ho nedotkněte, abyste nezemřeli.«" Had ženu ujišťoval: "Nikoli, nepropadnete smrti. Bůh však ví, že v den, kdy z něho pojíte, otevřou se vám oči a budete jako Bůh znát dobré i zlé." Žena viděla, že je to strom s plody dobrými k jídlu, lákavý pro oči, strom slibující vševědoucnost. Vzala tedy z jeho plodů a jedla, dala také svému muži, který byl s ní, a on též jedl. Oběma se otevřely oči: poznali, že jsou nazí. Spletli tedy fíkové listy a přepásali se jimi. Tu uslyšeli hlas Hospodina Boha procházejícího se po zahradě za denního vánku. I ukryli se člověk a jeho žena před Hospodinem Bohem uprostřed stromoví v zahradě. Hospodin Bůh zavolal na člověka: "Kde jsi?" On odpověděl: "Uslyšel jsem v zahradě tvůj hlas a bál jsem se. A protože jsem nahý, ukryl jsem se." Bůh mu řekl: "Kdo ti pověděl, že jsi nahý? Nejedl jsi z toho stromu, z něhož jsem ti zakázal jíst?" Člověk odpověděl: "Žena, kterou jsi mi dal, aby při mně stála, ta mi dala z toho stromu a já jsem jedl." Proto řekl Hospodin Bůh ženě: "Cos to učinila?" Žena odpověděla: "Had mě podvedl a já jsem jedla." I řekl Hospodin Bůh hadovi: "Protožes to učinil, buď proklet, vyvržen ode všech zvířat a ode vší polní zvěře. Polezeš po břiše, po všechny dny svého života žrát budeš prach. Mezi tebe a ženu položím nepřátelství, i mezi símě tvé a símě její. Ono ti rozdrtí hlavu a ty jemu rozdrtíš patu." Ženě řekl: "Velice rozmnožím tvé trápení i bolesti těhotenství, syny budeš rodit v utrpení, budeš dychtit po svém muži, ale on nad tebou bude vládnout." Adamovi řekl: "Uposlechl jsi hlasu své ženy a jedl jsi ze stromu, z něhož jsem ti zakázal jíst. Kvůli tobě nechť je země prokleta; po celý svůj život z ní budeš jíst v trápení. Vydá ti jenom trní a hloží a budeš jíst polní byliny. V potu své tváře budeš jíst chléb, dokud se nenavrátíš do země, z níž jsi byl vzat. Prach jsi a v prach se navrátíš." Člověk svou ženu pojmenoval Eva (to je Živa), protože se stala matkou všech živých. Hospodin Bůh udělal Adamovi a jeho ženě kožené suknice a přioděl je. I řekl Hospodin Bůh: "Teď je člověk jako jeden z nás, zná dobré i zlé. Nepřipustím, aby vztáhl ruku po stromu života, jedl a byl živ navěky." Proto jej Hospodin Bůh vyhnal ze zahrady v Edenu, aby obdělával zemi, z níž byl vzat. Tak člověka zapudil. Východně od zahrady v Edenu usadil cheruby s míhajícím se plamenným mečem, aby střežili cestu ke stromu života.


Úvaha
V úryvku můžeme vyzdvihnout následující body.
· Had úmyslně lže, abychom se s ním začali bavit.
· Hřích spočívá v tom, že je člověk neposlušný a sám si chce určovat pravidla (co je správné a co špatné).
· Hřích přináší rozdělení – narušení vztahů s druhými lidmi (zjistili, že jsou nazí), s Bohem (schovává se před ním) a se stvořením (smrt zvířete, aby mohli mít koženou suknici).
· Tento příběh je vyprávěním o každém našem hříchu. Má podobné principy…
· Je dobré se zamýšlet nad svým životem a svým jednáním.
· Člověk je vyhnaný z ráje, aby dostal možnost nápravy (nejedl ze stromu života). To je náš pozemský život.




Píseň – Hosana I., č. 171, Odpusť

Modlitba:
Vlastními slovy. V této části můžeme prosit Boha za odpuštění naší neposlušnosti, naší touhy hrát si na boha – totiž dělat věci podle svého, sám si určovat, co je správné a co špatné. Můžeme mu svěřit ty, kterým jsme svým jednáním ublížili.

Je možné se pomodlit kající žalm 51, nebo jinou modlitbu. Případně předkládám modlitbu z kancionálu:

Modleme se:
Bože, lituji všech svých hříchů. Zasloužil jsem za ně trest, ale ty mi nabízíš svou lásku. Je mi líto mých provinění, protože jsem tě jimi urážel. Chci se bránit hříchu a vyhýbat se i příležitosti k němu. Svěřuji ti lidi, kterým jsem ublížil. Bože, buď milostiv mně hříšnému. Dej mi sílu a veď mě. Můj Ježíši, milosrdenství! 





































Druhý den – sobota 20. května
Svátost křtu

Úryvek z Písma (Řím 6,1-11)

Co tedy máme říci? Že máme dále žít v hříchu, aby se rozhojnila milost? Naprosto ne! Hříchu jsme přece zemřeli - jak bychom v něm mohli dále žít? Nevíte snad, že všichni, kteří jsme pokřtěni v Krista Ježíše, byli jsme pokřtěni v jeho smrt? Byli jsme tedy křtem spolu s ním pohřbeni ve smrt, abychom - jako Kristus byl vzkříšen z mrtvých slavnou mocí svého Otce - i my vstoupili na cestu nového života. Jestliže jsme s ním sjednoceni, protože máme účast na jeho smrti, jistě budeme mít účast i na jeho zmrtvýchvstání. Víme přece, že starý člověk v nás byl spolu s ním ukřižován, aby tělo ovládané hříchem bylo zbaveno moci a my už hříchu neotročili. Vždy� ten, kdo zemřel, je vysvobozen z moci hříchu. Jestliže jsme spolu s Kristem zemřeli, věříme, že spolu s ním budeme také žít. Vždyť víme, že Kristus, když byl vzkříšen z mrtvých, už neumírá, smrt nad ním už nepanuje. Když zemřel, zemřel hříchu jednou provždy, když nyní žije, žije Bohu. Tak i vy počítejte s tím, že jste mrtvi hříchu, ale živi Bohu v Kristu Ježíši.



Úvaha
Nejprve můžeme uvažovat o významu křtu v našem životě. Zdůrazňujme rozměr vody, nikoli primárně v rozměru očišťujícím, ale spíše jako zdroj života (vodu potřebujeme primárně k pití).
Povídejme si o významu vody v poušti…

Můžeme třeba využít příležitosti a založit si doma u vstupu do bytu kropenku a nalít do ní svěcenou vodu (případně vše připravit a pro vodu si dojít v neděli v kostele (upozorňuji jen, že je třeba si vzít také nějakou lahvičku na svěcenou vodu)).

Také můžeme dnešní den kouknout na fotografie ze křtu a s dětmi si o tom dni popovídat. Ukázat jim roušku a křestní svíčku (ty připravit na první svaté přijímání…).

Je to také příležitost pro to naučit dítě datum jeho vlastního křtu…


Píseň – Hosana I. č. 291, Živý je Pán

Modlitba:
Vlastními slovy, možné zakončit přiloženou modlitbou z kancionálu:

Modleme se:
Děkuji ti, nebeský Otče, že jsem se ve křtu narodil z vody a z Ducha svatého k novému životu. Mohu se nazývat tvým dítětem, poněvadž tis mi daroval podíl na svém životě. Děkuji ti, Ježíši Kriste, za tvou smrt a vzkříšení. Jsem k tobě připojen jako ratolest k vinnému kmeni. Jsem část tvého těla, jsem přičleněn k svatému lidu, k chvále Otce. Děkuji ti, Duchu svatý, že do mého srdce vešla tvá láska. Ty žiješ ve mně a vedeš mě k životu oslavování Boha a služby bratřím. 





Třetí den – neděle 21. května
Cíl lidského života - spása

Úryvek z Písma svatého (Lk 16,1-13)
Svým učedníkům řekl: "Byl jeden bohatý člověk a ten měl správce, kterého obvinili, že špatně hospodaří s jeho majetkem. Zavolal ho a řekl mu: 'Čeho ses dopustil? Slož účty ze svého správcovství, protože dále nemůžeš být správcem.' Správce si řekl: 'Co budu dělat, když mne pán zbavuje správcovství? Na práci nejsem, žebrat se stydím. Vím, co udělám, aby mne někde přijali do domu, až budu zbaven správcovství!' Zavolal si dlužníky svého pána jednoho po druhém a řekl prvnímu: 'Kolik jsi dlužen mému pánovi?' On řekl: 'Sto věder oleje.' Řekl mu: 'Tu je tvůj úpis; rychle sedni a napiš nový na padesát.' Pak řekl druhému: 'A kolik jsi dlužen ty?' Odpověděl: 'Sto měr obilí.' Řekl mu: 'Tu je tvůj úpis; napiš osmdesát.' Pán pochválil toho nepoctivého správce, že jednal prozíravě. Vždyť synové tohoto světa jsou vůči sobě navzájem prozíravější, než synové světla. Já vám pravím: I nespravedlivým mamonem si můžete získat přátele; až majetek pomine, budete přijati do věčných příbytků. Kdo je věrný v nejmenší věci, je věrný také ve velké; kdo je v nejmenší věci nepoctivý, je nepoctivý i ve velké. Jestliže jste nespravovali věrně ani nespravedlivý majetek, kdo vám svěří to pravé bohatství? Jestliže jste nebyli věrni v tom, co vám nepatří, kdo vám dá, co vám právem patří? Žádný sluha nemůže sloužit dvěma pánům. Neboť jednoho bude nenávidět, a druhého milovat, k jednomu se přidá, druhým pohrdne. Nemůžete sloužit Bohu i majetku."

Úvaha
Úryvek se může jevit jako obtížný. Chtěl by hlubší výklad, protože je naopak nádherný. Hlavním poselstvím je, že člověk, když chce získat život, tak nezačne hromadit, ale začne rozdávat. Každý jsme dostali život, dostali čas. Pokud si chceme „kupovat“ věčný život, tím nejlepším není jeho hromadění pro sebe, snaha uzurpovat čas pro sebe, ale rozdávat ho, „kupovat“ si přátele…

Můžeme se s dítětem bavit o tom, o co nám v životě jde. Jaké jsou sny, přání dítěte. Čím by chtělo být. Co považuje v životě za podstatné, čeho chce dosáhnout.
Má v těchto plánech místo Bůh? Je zaměření dítěte na Boha a na nebe?

Exupéry v knize Citadela říká, že chceme-li námořníky přimět stavit loď, je třeba je nejprve nadchnout pro mořeplavectví, pro onu cestu. Je třeba nejprve nadchnout pro cíl… 

Zkusme tedy s dítětem mluvit o nebi, a proč bychom o něj měli „usilovat“, proč bychom k němu měli napínat své síly a své touhy. A zkusme také se také s dítětem domluvit na nějakém předsevzetí – co budeme dělat, abychom se k nebi přiblížili – jaký skutek (společná modlitba, mše sv. ve všední den, pomoc v domácnosti, nějaký půst od mobilu, či tabletu…). 


Píseň – Hosana I., č. 612, Každý den

Modlitba:
Vlastními slovy…, nebo můžeme připojit:

Modleme se:
Pane Ježíši, chci dobře prožít svůj život a jednou dojít věčné radosti v tvém království. Nauč mě správně nakládat s časem. Nauč mě užívat správně stvořené věci a vše brát jako příležitost k dosažení nebe. Chci jednou obdržet se všemi svatými dědictví, které je připraveno těm, kdo milují Boha.


Čtvrtý den – pondělí 22. května
Dar víry

Úryvek z Písma svatého (Jan 20,19-29):

Téhož dne večer - prvního dne po sobotě - když byli učedníci ze strachu před Židy shromážděni za zavřenými dveřmi, přišel Ježíš a postavil se uprostřed nich a řekl: "Pokoj vám." Když to řekl, ukázal jim ruce a bok. Učedníci se zaradovali, když spatřili Pána. Ježíš jim znovu řekl: "Pokoj vám. Jako mne poslal Otec, tak já posílám vás." Po těch slovech na ně dechl a řekl jim: "Přijměte Ducha svatého. Komu odpustíte hříchy, tomu jsou odpuštěny, a komu je neodpustíte, tomu odpuštěny nejsou." Tomáš, jinak Didymos, jeden z dvanácti učedníků, nebyl s nimi, když Ježíš přišel. Ostatní mu řekli: "Viděli jsme Pána." Odpověděl jim: "Dokud neuvidím na jeho rukou stopy po hřebech a dokud nevložím do nich svůj prst a svou ruku do rány v jeho boku, neuvěřím." Osmého dne potom byli učedníci opět uvnitř a Tomáš s nimi. Ač byly dveře zavřeny, Ježíš přišel, postavil se a řekl: "Pokoj vám." Potom řekl Tomášovi: "Polož svůj prst sem, pohleď na mé ruce a vlož svou ruku do rány v mém boku. Nepochybuj a věř!" Tomáš mu odpověděl: "Můj Pána a můj Bůh." Ježíš mu řekl: "Že jsi mě viděl, věříš. Blahoslavení, kteří neviděli, a uvěřili."


Úvaha
V úryvku můžeme vyzdvihnout Tomášovo svědectví – ten, který byl skeptik, se přeci musel setkat s Ježíšem, když přijal, že vstal z mrtvých. 
Ježíš navíc blahoslaví (označuje za šťastné) ty, kteří neviděli a přesto uvěřili.

Můžeme společně uvažovat o tom, co je to víra. Ta není jen nějakým nedostatkem poznání (věřím v to, co není možné dokázat). Víra je především pozváním, je odpovědí člověka na to, co pro něho Bůh udělal.

Můžeme děkovat za ty, kteří nám víru předali (Tomášové našich životů).

Můžeme ale uvažovat, co všechno pro nás Bůh (Ježíš) udělal a jakým způsobem na to odpovíme – to je naše víra.


Píseň – Hosana I., č. 271, Vše co mohu dát

Modlitba:
Můžeme společně vyznat naší víru (jedna ze tří možností – Nycejko-Caříhraské vyznání, Apoštolské, anebo to, které je při obnově křestních závazků).

Modleme se:
Bože, děkuji za to, že jsem věřící. Děkuji ti za své rodiče, kteří mě vychovávají ve víře, děkuji ti za všechny předky, díky kterým tě mohu znát. Děkuji ti, že tě mohu znát, že mohu číst o tom, co všechno jsi pro nás udělal. Prosím, dávej mi stále růst v mé víře. Ať se ze mě stává dospělý člověk, který svou vírou odpovídá na tvou lásku, kterou ke mně chováš.






Pátý den – úterý 23. května
Milovat Boha

Úryvek z Písma svatého (Ž 122):
Zaradoval jsem se, když mi řekli: Půjdem do Hospodinova domu! A naše nohy již stojí ve tvých branách, Jeruzaléme. Jeruzalém je zbudován jako město semknuté v jediný celek. Tam nahoru vystupují kmeny, Hospodinovy to kmeny, Izraeli na svědectví, vzdát Hospodinovu jménu chválu. Tam jsou postaveny soudné stolce, stolce Davidova domu. Vyprošujte Jeruzalému pokoj: Kéž v klidu žijí ti, kdo tě milují! Kéž je na tvých valech pokoj, kéž se tvé paláce těší klidu! Pro své bratry, pro své druhy vyhlašuji: "Budiž v tobě pokoj!" Pro dům Hospodina, našeho Boha, usiluji o tvé dobro.  

Úvaha
Dnes můžeme rozvinout ještě více včerejší téma. Víra je odpovědí na to, co pro nás Bůh udělal. Ale my neodpovídáme jen tím, že věříme, ale také svou láskou.

Zamýšlejme se s dítětem nad láskou. Jak dítě pozná, že je milováno (rodiči, druhými). Touží být milováno? A kdo bude milovat rodiče? A jak budu ukazovat rodičům, že je mám rád? 

A pak můžeme přistoupit k úvahám o Bohu? Jak poznám, že mě Bůh má rád? A jak Bůh pozná, že mám rád jeho? Konám nějaké skutky, na základě kterých to může „poznat“? Znovu můžeme učinit nějaké předsevzetí, vymyslet nějaké „obejmutí“, které budeme Bohu projevovat.

Můžeme také udělat něco konkrétního, čím vyjádříme lásku Bohu. Můžeme něco „vytvořit“ (namalovat, napsat básničku, něco vymodelovat…). To pak může dítě v neděli přinést v obětním průvodu jako projev své lásky k Bohu.

Píseň – Hosana I., č. 79, Je stále přítomná

Modlitba:
Modleme se:
Přijmi, Pane, všechnu mou svobodu. Přijmu mou paměť, můj rozum a všechnu mou vůli. Všechno, co mám a co mi patří, mám od tebe: všechno ti to odevzdávám, nalož s tím podle své vůle. Jenom o lásku k tobě tě prosím a o tvou milost. to mi stačí, nic jiného už nežádám.


















[bookmark: _GoBack]Šestý den – středa 24. května
Milovat bližní

Úryvek z Písma svatého (Lk 10,25-37):
Tu vystoupil jeden zákoník a zkoušel ho: "Mistře, co mám dělat, abych měl podíl na věčném životě?" Ježíš mu odpověděl: "Co je psáno v Zákoně? Jak to tam čteš?" On mu řekl: "'Miluj Hospodina, Boha svého, z celého svého srdce, celou svou duší, celou svou silou a celou svou myslí' a 'miluj svého bližního jako sám sebe'." Ježíš mu řekl: "Správně jsi odpověděl. To čiň a budeš živ." Zákoník se však chtěl ospravedlnit a proto Ježíšovi řekl: "A kdo je můj bližní?" Ježíš mu odpověděl: "Jeden člověk šel z Jeruzaléma do Jericha a padl do rukou lupičů; ti jej obrali, zbili a nechali tam ležet polomrtvého. Náhodou šel tou cestou kněz, ale když ho uviděl, vyhnul se mu. A stejně se mu vyhnul i levita, když přišel k tomu místu a uviděl ho. Ale když jeden Samařan na své cestě přišel k tomu místu a uviděl ho, byl hnut soucitem; přistoupil k němu, ošetřil jeho rány olejem a vínem, obvázal mu je, posadil jej na svého mezka, zavezl do hostince a tam se o něj staral. Druhého dne dal hostinskému dva denáry a řekl: 'Postarej se o něj, a bude-li tě to stát víc, já ti to zaplatím, až se budu vracet.' Kdo z těch tří, myslíš, byl bližním tomu, který upadl mezi lupiče?" Zákoník odpověděl: "Ten, který prokázal milosrdenství." Ježíš mu řekl: "Jdi a jednej také tak."


Úvaha
Můžeme aktualizovat tento úryvek. 

Hledejme potřebného v našem životě. Obecně (někoho, s kým se setkáváme opakovaně), nebo také potřebného dnešního dne.
- můžeme se s dítětem zamyslet, komu můžeme pomoci (prosím, nehledejme jen finanční pomoc!) 

Když nevycházím se spolužáky, se sourozenci, s jinými…, jak vlastně toto podobenství vypadá? Jde samaritán kolem potřebného a ještě do někoho kopne?

Jestliže jsme včera uvažovali o projevech lásky k Bohu, tak dnes můžeme učinit další krok a to, jak projevil lásku druhému.


Píseň – Hosana I., č. 188, Píseň o samaritánovi

Modlitba:
Můžeme zase vlastními slovy za konkrétní situace a lidi.

Modleme se:
Pomoz mi, Pane, abych byl laskavý a dobrý za všech okolností, i když zažiji zklamání, když jsou druzí ke mně bezohlední, když se dočkám neupřímnosti u těch, kterým jsem důvěřoval, když mě opouštějí ti, na které jsem spoléhal. Nauč mě, abych nemyslel jen na sebe, ale abych usiloval také o štěstí druhých. Dej, abych uměl skrývat bolest a těžkosti svého srdce. Nauč mě užívat utrpení k vlastnímu zdokonalení. Ať nezatrpknu a nestane se ze mě sobec, ať nikoho nepohorším. Doprovázej mě svou milostí, abych vytrval v dobrém.






Sedmý den – čtvrtek 25. května
Milovat sebe a stvořený svět

Úryvek z Písma svatého (Gen 1,26-31):
I řekl Bůh: "Učiňme člověka, aby byl naším obrazem podle naší podoby. Ať lidé panují nad mořskými rybami a nad nebeským ptactvem, nad zvířaty a nad celou zemí i nad každým plazem plazícím se po zemi." Bůh stvořil člověka, aby byl jeho obrazem, stvořil ho, aby byl obrazem Božím, jako muže a ženu je stvořil. A Bůh jim požehnal a řekl jim: "Ploďte a množte se a naplňte zemi. Podmaňte ji a panujte nad mořskými rybami, nad nebeským ptactvem, nade vším živým, co se na zemi hýbe." Bůh také řekl: "Hle, dal jsem vám na celé zemi každou bylinu nesoucí semena i každý strom, na němž rostou plody se semeny. To budete mít za pokrm.  Veškeré zemské zvěři i všemu nebeskému ptactvu a všemu, co se plazí po zemi, v čem je živá duše, dal jsem za pokrm veškerou zelenou bylinu." A stalo se tak. Bůh viděl, že všechno, co učinil, je velmi dobré. Byl večer a bylo jitro, den šestý.

Úvaha
Proč má maminka tatínek rádi své dítě? Pro to, co umí, nebo pro to, co je? Můžeme to dětem vyjádřit.
Dnešního dne můžeme dítě opakované vést k tomu, aby si uvědomovalo svou výjimečnost, že je Božím obrazem, Božím dítětem. 
Můžeme si povídat o tom, čím jsme byli Bohem obdarováni. Co všechno umím a za co mohu být Bohu vděčný.
Je dobré si uvědomovat, že jsem obdarovaný také svým okolím – že žije v bohaté zemi, že mám oba rodiče, prarodiče, kamarády…

Píseň – Hosana I., č. 224, Rozsévač

Modlitba:
Je možné se třeba pomodlit modlitbu sv. Františka z Asisi

Nejvyšší, všemocný, dobrý Pane, tobě bud' chvála, sláva, čest a všechno dobrořečení. Patří tobě jedinému, Nejvyšší, a žádný člověk není hoden vyslovit tvé jméno. Ať tě chválí, můj Pane, všechno, co jsi stvořil, zvláště pak bratr slunce, neboť on je den a dává nám světlo, je krásný a září velkým leskem, vždyť je, Nejvyšší, tvým obrazem. Ať tě chválí, můj Pane, sestra luna a hvězdy, stvořils je na nebi jasné, vzácné a pěkné. Ať tě chválí, můj Pane, bratr vítr a vzduch i oblaka, jasná obloha i každé počasí, kterým živíš své tvory. Ať tě chválí, můj Pane, sestra voda, která je velmi užitečná, pokorná, vzácná a čistá. Ať tě chválí, můj Pane, bratr oheň, kterým osvětluješ noc a on je pěkný, příjemný, mocný a silný. Ať tě chválí, můj Pane, naše sestra matka země, která nás živí a slouží nám a rodí rozličné plody s pestrými květy a trávu. Ať tě chválí, můj Pane, ti, kdo odpouštějí pro tvou lásku a snášejí nemoci a soužení. Blaženi ti, kdo je snesou v pokoji, neboť ty, Nejvyšší, dáš jim korunu. Ať tě chválí, můj Pane, naše sestra smrt těla, žádný živý člověk jí nemůže uniknout. Běda těm, kdo zemřou v smrtelných hříších. Blaze těm, které nalezne spojeny s tvou nejsvětější vůlí, neboť druhá smrt jim neublíží. Chvalte mého Pána, dobrořečte a děkujte mu a služte mu s velikou pokorou. 








Osmý den – pátek 26. května
Dar eucharistie

Úryvek z Písma svatého (Mt 26,26-29 a Jan 6,48-59):
Mt
Když jedli, vzal Ježíš chléb, požehnal, lámal a dával učedníkům se slovy: "Vezměte, jezte, toto jest mé tělo." Pak vzal i kalich, vzdal díky a podal jim ho se slovy: "Pijte z něho všichni. Neboť toto jest má krev, která zpečeťuje smlouvu a prolévá se za mnohé na odpuštění hříchů. Pravím vám, že již nebudu pít z tohoto plodu vinné révy až do toho dne, kdy budu s vámi pít kalich nový v království svého Otce."

Jan
Já jsem chléb života. Vaši Otcové jedli na poušti manu, a zemřeli. Toto je chléb, který sestupuje z nebe: kdo z něho jí, nezemře. Já jsem ten chléb živý, který sestoupil z nebe; kdo jí z toho chleba, živ bude na věky. A chléb, který já dám, je mé tělo, dané za život světa." Židé se mezi sebou přeli: "Jak nám ten člověk může dát k jídlu své tělo?" Ježíš jim řekl: "Amen, amen, pravím vám, nebudete-li jíst tělo Syna člověka a pít jeho krev, nebudete mít v sobě život. Kdo jí mé tělo a pije mou krev, má život věčný a já ho vzkřísím v poslední den. Neboť mé tělo je pravý pokrm a má krev pravý nápoj. Kdo jí mé tělo a pije mou krev, zůstává ve mně a já v něm. Jako mne poslal živý Otec a já mám život z Otce, tak i ten, kdo mne jí, bude mít život ze mne. Toto je ten chléb, který sestoupil z nebe - ne jako jedli vaši otcové, a zemřeli. Kdo jí tento chléb, živ bude navěky." To řekl, když učil v synagóze v Kafarnaum.

Úvaha
Jednak si v první řadě můžeme povídat o Poslední večeři – okamžik, kdy Ježíš ustanovil eucharistii. Je vhodné připomínat také kontext.
- nejen to, že Ježíš předznamenává, co se druhý den stane, ale také to, že aby nám Ježíš mohl dát eucharistii, musel zemřít (vydat své tělo a prolít svou krev).

Úryvek z Janova evangelia nás může vést k úvahám o významu eucharistie.

Člověk v pokrmu přijímá život. Tím nejlepším pokrmem je eucharistie – pokrm věčnosti. Je to ale také pokrm spojení s Bohem.

Můžeme v dětech už prohlubovat touhu po jeho přijetí – za tři dny…

Můžeme také dnes udělat slavnostnější večeři – abychom ukázali význam stolování, protože i mše svatá je stolováním, je hostinou.


Píseň – Hosana I., č. 452, Eucharistia

Modlitba:
Modleme se:
Pane Ježíši Kriste, věřím, že jsi pravdivě a skutečně v Nejsvětější svátosti přítomen jako Bůh a člověk. Věřím, že mě miluješ. Také já chci tebe dokonale milovat, ale co mohu, Pane, bez tebe? Ty jsi, Bože, má síla. Toužím po tobě. Už se nemohu dočkat, až tě poprvé přijmu při svatém přijímání. Přijď brzy ke mně a učiň si u mě příbytek. Zůstaň se mnou a nedopusť, abych se od tebe odloučil.



Devátý den – sobota 27. května
Smíření

Úryvek z Písma svatého (Lk 7,36-50):
Jeden z farizeů pozval Ježíše k jídlu. Vešel tedy do domu toho farizea a posadil se ke stolu. V tom městě byla žena hříšnice. Jakmile se dověděla, že Ježíš je u stolu v domě farizeově, přišla s alabastrovou nádobkou vzácného oleje, s pláčem přistoupila zezadu k jeho nohám, začala mu je smáčet slzami a otírat svými vlasy, líbala je a mazala vzácným olejem. Když to spatřil farizeus, který ho pozval, řekl si v duchu: "Kdyby to byl prorok, musel by poznat, co to je za ženu, která se ho dotýká, že je to hříšnice." Ježíš mu na to řekl: "Šimone, chci ti něco povědět." On řekl: "Pověz, Mistře!" - "Jeden věřitel měl dva dlužníky. První byl dlužen pět set denárů, druhý padesát. Když neměli čím splatit dluh, odpustil oběma. Který z nich ho bude mít raději?" Šimon mu odpověděl: "Mám za to, že ten, kterému odpustil víc." Řekl mu: "Správně jsi usoudil!"  Pak se obrátil k ženě a řekl Šimonovi: "Pohleď na tu ženu! Vešel jsem do tvého domu, ale vodu na nohy jsi mi nepodal, ona však skropila mé nohy slzami a otřela je svými vlasy. Nepolíbil jsi mne, ale ona od té chvíle, co jsem vešel, nepřestala líbat mé nohy. Nepomazal jsi mou hlavu olejem, ona však vzácným olejem pomazala mé nohy. Proto ti pravím: Její mnohé hříchy jsou jí odpuštěny, protože projevila velikou lásku. Komu se málo odpouští, málo miluje." Řekl jí: "Jsou ti odpuštěny hříchy." Ti, kteří s ním byli u stolu, si začali říkat: "Kdo to jen je, že dokonce odpouští hříchy?" A řekl ženě: "Tvá víra tě zachránila, jdi v pokoji!"


Úvaha
Tento den se dopoledne připravme na svatou zpověď. Jistý návod byl již v listu, který jsem Vám poslal.

Začněte křížem a pak přečtením dnešního biblického úryvku a zdůrazněte Boží lásku. Bůh miluje člověka, i když ten udělal něco špatného.

Po té, ať si dítě napíše, kdy bylo naposledy u svaté zpovědi (dnes tedy poprvé, ale ať se naučí tuto informaci říkat na začátku).
Pak ať si dítě zpytuje svědomí ve čtyřech oblastech – můj vztah k Bohu, můj vztah k druhým (rodiče, učitelé, sourozenci, kamarádi…), můj vztah k sobě (jak se učím, plním své povinnosti…), můj vztah ke stvořenému světu (jak nakládám s věcmi, jsem pořádný…). Teprve po tom, co si projde dítě tyto oblasti, si může vzít jako pomůcku zpovědní zrcadlo (na doplnění). Pak ať si také zaškrtne předsevzetí. Prosím, vše si připravit na papír (a doporučuji to tak dělat i při následujících zpovědích).

Ať dítě zajde za nejbližšími ve svém okolí (rodiče, sourozenci, prarodiče) a poprosí je o odpuštění (vyjádřit tím lítost a také společenský rozměr smíření). Případně pokud je třeba něco napravit, ať tak učiní (někomu se omluvit…).

Odpoledne se sejdeme v kostele a budeme společně slavit kající bohoslužbu.









Desátý den – neděle 28. května
Díkůvzdání

Společně zakončíme v neděli odpoledne během pikniku (někdy odpoledne zajdeme ještě na chvilku do kostela zazpívat Te Deum, nebo jiný chvalozpěv (něco z Hosany…).

